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Introduction

Les dernieres années ont vu une montée inquiétante de l'insécurité alimentaire sur le territoire
de Chaudiére-Appalaches’. Une problématique accentuée par la récente pandémie. Cette crise
a révélé le réle fondamental des organismes communautaires pour rejoindre les personnes
vulnérables et assurer une résilience des communautés’. Cependant, elle a également fragilisé
ces organismes qui faisaient déja face a plusieurs défis (épuisement de la main d'ceuvre,
manque de ressources humaines et financiéres, surcharge de travail).

Les répercussions de cette crise sur les organismes communautaires, les bénéficiaires et la
population générale se font encore sentir?3. Ces apprentissages doivent guider la réflexion
pour les crises a venir, notamment celles liées aux changements climatiques (CC).

Bien que les effets des CC puissent sembler abstraits ou non-prioritaires, la recherche indique
gu'ils se manifestent déja dans la région, avec des conséquences sur la sécurité alimentaire :
perturbation des chaines d'approvisionnement?, hausse des colts des aliments®, et
vulnérabilité accrue des populations les plus fragiles®.

Les corporations de développement communautaire (CDC) des MRC des Appalaches et de
Lotbiniere veulent mieux préparer leurs membres dans I'éventualité probable d'une crise socio-
climatique provoquée par les changements climatiques.

Ce document a pour objectif de permettre une meilleure compréhension des risques et effets
des changements climatiques sur la sécurité alimentaire dans la région, a travers :

e Un portrait succinct des MRC de Lotbiniére et des Appalaches, pour mieux comprendre le
contexte local.

e Un état des lieux de l'insécurité alimentaire dans les MRC de Lotbiniere et des Appalaches.

e Un résumé des principaux risques climatiques identifiés dans la région et des populations
vulnérables.

e Une synthese des connaissances scientifiques sur les impacts des CC en lien avec la sécurité
alimentaire, afin de fournir une base commune de connaissances pour toutes les parties
prenantes.

e Un tableau des leviers d’action pour des communautés résilientes.

Ce document s’adresse aux membres des Corporations de développement

communautaire (CDC), aux décideurs locaux, ainsi qu’a toutes personnes ou

organisations impliquées dans la planification et la gestion des risques climatiques.




Portrait des MRC des Appalaches et de Lotbiniere

MRC des Appalaches
Territoire

MRC de Lotbiniére

La zone agricole compte pour 1422,2 km? (142216
hectares) dans la MRC

27 076 ha sont cultivés (2014).

Les productions animales et I'acériculture procurent les
principaux revenus agricoles

En 2014, on comptait sur le territoire 375 productions
acéricoles, 130 laitiéres et 117 bovines.

Superficie importante de terres en friches ;

Le territoire de la MRC est couvert a 75 % de forét.
Sol plus propice a I'établissement de forét qu‘a la
production agricole.

Région vallonnée

Beaucoup de lacs et cours d'eau dans la région?

Territoire agricole important : au total 1663 km?. 8
87 762 ha sont cultivés et 772 exploitations agricoles
en 2021.

Les productions prédominantes : 1) production
laitiere (212) et 2) porcine (125).

222 productions acéricoles en 2021.

Les productions émergentes sont en développement
sur le territoire, bien qu’elles restent trés minoritaires.
La conversion a la régie biologique est plus rapide
que dans les autres MRC de la région.

Tendance : la production animale est délaissée pour
les productions végétales (céréaliére) °

La MRC est entourée du fleuve Saint-Laurent, la
riviere Beaurivage, la riviere du chéne et des
Appalaches.

La forét couvre plus de la moitié du territoire de la
MRC (52 %) 1°

Vision stratégique du PDZA

Une agriculture progressive, moderne et renouvelée,
dynamisant I'économie de la région et I'occupation du
territoire et qui mise sur la complémentarité, la
concertation et la qualité de vie.”

Autonomie du territoire sur les plans alimentaires et
économiques. Conservation patrimoine naturel, de
I'eau et du sol.

Maintien d'une communauté forte et fiére.’

Economie

MRC située loin des grands centres.

Région dévitalisée depuis la fermeture des mines.”

La MRC obtient un indice de vitalité économique bas
(rang 4 sur 5)'

Villégiature importante dans la région

Volonté de dynamiser la région (par un accroissement
du secteur agroalimentaire)

MRC est proximité des grands centres.

Elle fait partie des MRC ayant les meilleurs indices de
vitalité économique (rang 1 sur 5)"

Le marché du travail y est dynamique.

Au niveau régional, le projet Economie circulaire
Beauce-Appalaches-Lotbiniere stimule une relance
économique verte.

Mise en marché et transformation




La plupart des entreprises agricoles commercialisent
leurs produits a travers leur regroupement de
producteur.”

La MRC des Appalaches est celle qui a le plus faible
ratio d’entreprises de transformation en fonction du
nombre d'entreprises agricoles (2014) 7

Depuis 2016, le Centre agroalimentaire des Appalaches
stimule le développement du secteur bioalimentaire
des Appalaches.

e Diminution du nombre d'entreprises transformant a
la ferme (Dans le secteur des viandes, 3. Puis dans les
fruits et légumes, 7 en 2022).

e La plupart des produits transformés sont de I'alcool
ou des produits d'érable.

e Larégion est bien desservie en abattoir (incluant les
régions limitrophes)

e Présences de moulins a proximité : occasions de
transformation locale pour les producteurs de
céréales.

e La mise en marché directe aupres du consommateur
est en augmentation. Intérét marqué pour l'achat en
circuits courts.’

e Le POle agroalimentaire de Lotbiniere est un exemple
des initiatives en cours.

Population

Population totale : 44535

Majoritairement concentrée dans la ville de Thetford
Mines (26 600)

Les autres municipalités comptent moins de 3200
habitant. e. s, dont 7 de moins de 500 habitant.e.s'?

e Population totale : 36424

e Saint-Apollinaire est la ville la plus populeuse de la
MRC (8 689)

e Les autres municipalités comptent entre 500 et 5 000
habitant. e. s '3

Portrait socio-économique

Revenu d’emploi médian le plus faible de la région
Chaudiere-Appalaches (47 559 $)'4

Population immigrante en 2023 : 245 15

Age médian de la population : 52,8 ans

Personnes vivant seules : 7 670 (17 % pop.)
Familles monoparentales : 1105 (70 % sont des
femmes) 16

Nombre de famille a faible revenu : 8507

e Revenu d'emploi médian sous la moyenne
québécoise (51521 $)'@

e Population immigrante en 2023 : 190 1

e Age médian de la population : 42 ans

e Personnes vivant seules : 4540 (12 % pop.)

e Familles monoparentales : 1 140 (65 % sont des
femmes)'?

e Nombre de famille a faible revenu : 48 07

Ressources communautaires pour

prévenir l'insécurité alimentaire

Banque Alimentaire la Vigne ; Carrefour Alimentaire
des Appalaches; Centre d'action bénévole des
Appalaches; Centre d'entraide Le SPOT; Samaritain
Disraeli; Le réseau d’'Entraide des Appalaches; Centre
d’'entraide de la région de Disraeli

e Aide alimentaire Lotbiniere ; Comptoir d'entraide St-
Gilles; Dépannage LLE; Entraide St-Apollinaire;
Entraide Ste-Croix; Centre-Femme de Lotbiniére®

e Au niveau régional : Agence de santé et des services
sociaux de Chaudiére-Appalaches (ASSCA), Comité
régional pour la sécurité alimentaire en Chaudiére-
Appalaches et comité de sécurité alimentaire de
Lotbiniere.



https://centreagro.ca/a-propos/
https://sadclotbiniere.qc.ca/le-pole-agroalimentaire-de-lotbiniere-une-initiative-locale-et-ecoresponsable/
https://www.banquealimentairelavigne.com/fr/qui-sommes-nous/
https://www.aidealimentairelotbiniere.org/--propos

Etat des lieux de I'insécurité alimentaire dans les
MRC de Lotbiniere et des Appalaches

L'acces a une alimentation diversifiée, de qualité et de proximité demeurent un enjeu
important pour de nombreuses personnes vivants dans la MRC de Lotbiniere et des
Appalaches. En 2022, ce sont 19 % de la population de Chaudiére-Appalaches qui vivait de

I'insécurité alimentaire’.

Sécurité alimentaire — lorsque les
gens ont un accés sir a des quantités
suffisantes d'aliments salubres et
nutritifs pour une croissance normale,
un développement et une vie saine’®.

Insécurité alimentaire - lorsque la
qualité ou la quantité des aliments est
compromise, fréquemment en raison

de ressources financiéres limitées'”.'8

Certaines catégories de population sont particulierement a risque de vivre de l'insécurité

alimentaire 2122 ;

e Les personnes a faible revenu : Celles dont le revenu annuel est inférieur a 30 000 $.

¢ Les locataires
e Les personnes immigrantes arrivées au Canada depuis moins de 10 ans

Les données territoriales montrent aussi que certaines localités sont plus défavorisées. Dans la
MRC des Appalaches, les centres urbains de Thetford Mines et Disraeli connaissent une forte
défavorisation matérielle’ et sociale?. Puis, Sainte-Praxede, Disraeli, Thetford Mines et East-
Broughton sont les communautés les moins avantagées de la MRC. Dans Lotbiniere, excepté
le secteur Nord, le reste de la MRC connait une défavorisation matérielle ainsi qu'une

T Une communauté est défavorisée au niveau matériel quand davantage de personnes sont plus faiblement
scolarisées, ont des revenus faibles ou sont sans emploi.

2 Une communauté est défavorisée au niveau social quand davantage de gens vivent seuls, sont séparés,
divorcés ou veufs ou se trouvent en situation de monoparentalité.



défavorisation sociale plus importante dans le secteur ouest (Val Alain, Leclercville et
Lotbiniére). 23

Le portrait de I'offre alimentaire dans Lotbiniére met en lumiere une diminution de I'offre
alimentaire sur le territoire, rendant I'acces aux aliments frais et variés plus difficile. En 5 ans, 8
commerces d'alimentations ont fermé?°. Puis, dans les commerces alimentaires en place en
2021, le portait note moins d'aliments abordables et nutritif?. Malgré les efforts des
commercants locaux, ils nomment des défis de gestion des stocks et un approvisionnement
des aliments difficile en pandémie. Ce sont des tendances qui s'observent dans I'ensemble de
la province?*.

Des déserts alimentaires sont identifiés dans plusieurs secteurs :

e MRCdes Appalaches : Saint-Adrien-d’Irlande et en périphérie de Thetford Mines, Black
Lake et St-Joseph-de-Coleraine®.

¢ MRC de Lotbiniere: Leclercville et N.-D.-S.-C.-d’Issoudun, ainsi que Saint-Flavien,
Saint-Edouard, Saint-Patrice-de-Beaurivage, Val-Alain et Saint-Antoine-de-Tilly oU
I'offre alimentaire est limitée.?°

Les organismes communautaires sont des acteurs clés de la lutte a I'insécurité alimentaire?® :

e Dépannage alimentaire (banques alimentaires, distributions de denrées).
e Ateliers de cuisine et d'éducation alimentaire pour renforcer la littératie alimentaire.

e Initiatives de développement local pour améliorer I'acces aux aliments.

Toutefois, les organismes de la MRC des Appalaches ont identifié des contraintes majeures,
limitant leur capacité d'action :

e Financement : il y a un besoin pour un financement prévisible, stable et accru.

e Pénurie de main-d’'ceuvre et de bénévoles : la difficulté a recruter et a maintenir des
bénévoles pour répondre a des besoins accrus et complexes.

e Approvisionnement alimentaire difficile : Les exigences d'accréditation et le faible
nombre d'épiceries dans la région limitent I'accés aux denrées.

e Probléemes de transport: Le manque de solutions de transport rend l'acces aux
services communautaires difficile pour les personnes en situation de précarité.

Par la proximité des territoires, nous pouvons assumer que ces défis ne sont pas étrangers aux
organismes communautaires de Lotbiniére.



La pandémie et ses répercussions (Inflation des prix a la consommation) a amplifié
I'insécurité alimentaire® tout en augmentant la pression sur les organismes, qui ont vu leur
nombre de bénéficiaires croitre significativement?. Cette situation déja préoccupante risque
d'étre amplifiée par les effets des CC.

Changement climatique — MRC de Lotbiniere et des
Appalaches

Cette section présente les faits saillants du rapport VRAC™'. L'étude analyse les risques
climatiques et les vulnérabilités de la région Chaudiere-Appalaches.

¢ Le réchauffement moyen, chaleurs extrémes et vagues de chaleur

e Les tempétes et précipitations (augmentation de la saison propice aux orages et aux
pluies intenses)

e Les vecteurs de maladie (exemple : maladie de Lyme)

e Des impacts directs modérés sont attendus pour les pollens allergénes, les sécheresses,

les inondations, les submersions marines et |'érosion cotiere.

Selon la consultation menée aupres des municipalités de la MRC des Appalaches sur
leurs besoins et priorités concernant l’élaboration d’un plan climat, les municipalités de
la MRC observent déja des impacts de ces aléas sur leur territoire. La plupart ont subi des
impacts sur leurs infrastructures : bris de route, bris de ponceaux suite a de fortes pluies,
routes affaissées et endommagées, arbres tombés, refoulement d'égouts et pannes
d'électricités®®. Les municipalités mentionnent également des pertes de revenus agricoles et
des problemes d'approvisionnement en eaux?®.

Les personnes les plus vulnérables aux changements climatiques sont :

e Les personnes dépendantes des autres e Personnes passant beaucoup de temps a
(enfants, personnes handicapées, I'extérieur pour le travail, le loisir ou le
certaines personnes agées); sport

e Les personnes avec maladies chroniques e Les personnes éloignées des services ou
ou mentales; socialement isolées

e Les personnes a faible revenu; e Les femmes enceintes


https://www.cisssca.com/extranet/medecins-partenaires-et-professionnels/surveillance-infogram-par-surveillance-de-la-sante-de-la-population/notre-population/changements-climatiques

Une personne peut cumuler plusieurs vulnérabilités. Celle-ci risquera de souffrir davantage
lorsqu’elle sera exposée a un aléa climatique®. Les milieux de vie (travail, logement, accés
aux ressources publiques, la cohésion sociale), 'aménagement du territoire et le systeme de
santé notamment, vont également influencer la sensibilité des populations aux aléas
climatiques.

Dans la MRC des Appalaches

La majorité des municipalités, excepté la ville de Thetford, présentent une vulnérabilité aux
aléas climatiques supérieure a la moyenne régionale. Cela s'explique par une plus grande
proportion des personnes qui occupe un travail physique exigeant et a un accés moins grand
a des ressources publiques (ex : services d'urgence, loisirs). Dans plusieurs municipalités® de
la MRC I'acces aux ressources publiques est tres faible.

Malgré le fait que les ressources en santé et les réseaux de communication semblent bien
adaptés pour faire face a un aléa climatique et que la cohésion sociale est bonne dans la
MRC. La capacité de préparation des individus face aux crises y est moins grande qu’ailleurs
dans la région.

Dans la MRC de Lotbiniére

La vulnérabilité de la population aux aléas climatiques y est de maniére générale plus

modérée. La population est moins sensible a la plupart des aléas et sa capacité d'adaptation
est assez élevée. Cela s’explique par des ressources en santé bien préparée, une population
ayant un niveau de littératie plus favorable et moins de personnes ayant un travail physique
exigeant. Bien que la MRC ait une faible capacité de prévention des aléas, elle présente

toutefois une capacité de rétablissement supérieure a la moyenne.

Cependant, dans les municipalités de Leclercville, Saint-Janvier-de-Joly, Sainte-Croix, Notre-
Dame-du-Sacré-Coeur-d'Issoudun et Saint-Patrice-de-Beaurivage la capacité d'adaptation de
la population est tres faible.

3 Saint-Fortunat, Saint-Jacques-le-Majeur-de-Wolfestown, Disraeli (P), Beaulac-Garthby, Saint-Praxede, Saint-
Joseph-de-Coleraine, Saint-Jean-de-Brébeuf, Kinnear’ Mills, Saint-Jacques-de-Leads, Saint-Pierre-de-
Bourghton et Saint-Clothilde-de-Beauce



De maniere générale, les municipalités de plus petite taille et qui sont moins favorisées
matériellement et socialement pourraient étre plus vulnérables aux aléas climatiques, car
la population est plus sensible aux aléas ou a une moins grande capacité d'adaptation.

Fiche régionale MRC de Lotbiniéere

Fiche régionale MRC des Appalaches



https://www.cisssca.com/clients/CISSSCA/Surveillance_infogram/Documents/ChangementsClimatiques/FIS_Fiche%20r%C3%A9gionale%20VRAC_Lotbiniere_2023-09-28.pdf
https://www.cisssca.com/clients/CISSSCA/Surveillance_infogram/Documents/ChangementsClimatiques/FIS_Fiche%20r%C3%A9gionale%20VRAC_Appalaches_2023-09-28.pdf

Revue de littérature sur les risques et effets sur la
sécurité alimentaire

Les changements climatiques ont des impacts complexes sur les systémes alimentaires et donc
sur la sécurité alimentaire des communautés®® (voir annexe T). Les systémes alimentaires sont
ce qui soutient la sécurité alimentaire et assure la stabilité de ses piliers*: la disponibilité,
I'accessibilité et I'utilisation®'. Le systéme alimentaire se définit en 4 composantes interreliées
: (1) la production, (2) la transformation, (3) la distribution et transport et (4) la consommation.
Toutes ces composantes sont interdépendantes sur le territoire créant un

environnement complexe®. Une approche systémique est & privilégier pour générer des

changements durables.

Toutes les composantes du systéme alimentaire sont affectées par les changements
climatiques, voici un résumé des effets des CC identifiés par la littérature scientifique :

e Unediminution des rendements et de la productivité des cultures dus aux aléas climatiques
(Températures extrémes, tempétes, pluie, etc.)*33.

e Des élevages moins productifs dus aux températures extrémes 434, Les chaleurs extrémes
peuvent entrainer une diminution de la prise de poids des animaux, de la capacité de
reproduction, de la production de lait et d'ceufs et, plus rarement de la mortalité du bétail*>.

e Des conditions plus favorables a la présence de ravageur, espéces envahissantes et de
maladie chez les plantes*3>.

e Un déreglement de la propagation des maladies dans les élevages, telles que la grippe
aviaire qui représente une menace méme hors des saisons de migration3®

e D'ici 2070, la niche climatique de l'acériculture risque de se déplacer vers le nord*. La
région de Chaudiére-Appalaches pourrait se retrouver a I'extérieur des zones climatiques
idéales pour la croissance des érables. Les études ont de la difficulté a prévoir I'adaptation
de I'érable a ce changement®’.

e Source d’opportunité pour quelques cultures (Exemple les petites cultures, les noix et les
mais3?) qui vont bénéficier du réchauffement et de I'allongement de la saison de culture®.
Toutefois, les autres effets des CC (Sécheresse et ravageurs) pourront limiter les gains de
rendement potentiels*.



Des impacts sur les infrastructures de transport dans le pays dus a des température
extréme (tempétes, orage, inondation, etc.)*3. Cela peut entrainer un risque de
perturbation des réseaux de distribution324°,

Le systeme alimentaire québécois dépend en partie de chaines d'approvisionnement
mondiales °. Les impacts des CC a I'étranger (sécheresses, tempétes, perturbations
agricoles) peuvent affecter directement la disponibilité, le prix et la qualité des aliments
dans les épiceries locales*>49,

Une réduction de I'eau potable disponible ou une fluctuation dans la disponibilité peut
affecter les opérations de transformations alimentaires.

Les événements extrémes (Pluies, vents, etc.) peuvent déranger ponctuellement les
activités de transformations (panne d'électricité par exemple)*'.

Une diminution de la disponibilité et de la qualité des aliments, et une augmentation de
leurs colts des produits pourraient affecter le secteur de la transformation*42,

Une augmentation du prix de produits alimentaires de bases dans le monde*>. Les CC sont
un facteur important de I'augmentation des prix des aliments au Canada depuis 201 6.
Cela peut entrainer un accés limité aux aliments de qualité pour les personnes qui n‘ont
pas les moyens de se les procurer et qui vont se tourner vers des aliments transformés peu
colteux 4.

Les températures extrémes (neige, pluie, bris de la route) peuvent limiter 'acces des gens
aux lieux de distribution alimentaire*. Les personnes vivant dans les déserts alimentaires
seront plus affectées par ces situations 44.

Les fluctuations de la quantité d'eau, la dégradation de la qualité de I'eau et
I'augmentation des risques d'inondation et de sécheresse 4> peuvent avoir un impact sur



les composantes du systeme alimentaire. Notamment, les activités de production et de
transformation qui demandent beaucoup d'eau?.

e Ladiminution des quantités d'eau et les températures plus élevées entrainent une
croissance des agents pathogénes dans I'eau®.

e Les petites collectivités sont plus vulnérables, di a un déficit dans les infrastructures des
systemes d'approvisionnement en eau ainsi qu'a un manque de ressources financieres et
technologiques®’.

e Ily aunrisque accru de tensions au municipal sur les questions d'approvisionnement en
eau*®® et du partage de la ressource®’.

Au-dela des effets des CC sur les composantes du systéme alimentaire, plusieurs recherches
mettent de I'avant I'impact des changements climatiques sur les groupes de la population les
plus vulnérables. Toutes et tous ne sont pas égaux devant les CC. Certaines populations sont
plus vulnérables aux impacts des CC sur leurs sécurité alimentaire®4%>7, Puis, ce sont les plus
vulnérables qui verront leur vulnérabilité s'accroitre a la suite des aléas des changements
climatiques. Renforcant ainsi les inégalités déja en place®. Comme le démontre le cas des
inondations dans Chaudiére-Appalaches, les personnes en situation de pauvreté, tel que les
locataires étaient moins préparés a la crise et ils ont plus de difficulté s'en remettre>2.

Plus largement, la littérature indique que les crises telles que la pandémie affectent le
développement des collectivités®> notamment en augmentant les inégalités sociales (revenues,
ressources, services et soins>*. Mais également en affectant I'offre de services des organismes
communautaires, premiére ligne de soutien des populations défavorisées>. Les organismes
ont été confrontés a une augmentation des besoins des populations se traduisant en de
grandes pressions sur les organismes et leurs personnels®. La pandémie a également mis en
évidence que, bien que les services d'urgence au Québec soient efficaces en phase de crise,
leur capacité a soutenir les populations durant le rétablissement est limitée, particulierement
dans les milieux éloignés ou les ressources sont moins accessibles®®, accentuant ainsi les

inégalités et la pression sur les organismes communautaires.



Discussion

La littérature démontre que les changements climatiques ont et vont continuer d'avoir des
effets sur la sécurité alimentaire. Les changements climatiques affectent indirectement les
chaines d'approvisionnement, le prix des aliments et le marché de |'alimentation. Donc ils
affectent la sécurité alimentaire dans toutes ces dimensions: L'acces, la disponibilité, la
stabilité?®.

Les recherches suite a la pandémie et ses effets sur le milieu communautaire illustrent a la fois
le role essentiel des organismes communautaires comme acteur de premiere ligne pour
assurer une alimentation saine aux populations vulnérables ainsi que les pressions accrus sur

celles-ci dans les moments de crises.

La pandémie a aussi entrainé des réflexions sur le sujet de I'autonomie alimentaire de la région,
renforcant l'importance de réfléchir a des solutions locales pour garantir un acces aux

aliments®’.

Les effets des CC sur I'agriculture, dans les deux MRC, semblent avoir peu d'impacts sur la
sécurité alimentaire des individus, en raison de la mise en marché collective des principales
productions agricoles (lait, porc, mais, etc.). Une baisse de rendement n'affecte pas directement
I'approvisionnement des individus de la région.

Bien que les maraichers occupent une place marginale dans la production agricole des MRC
de Lotbiniere et des Appalaches, ils contribuent a la diversification de I'offre alimentaire locale.
Le soutien a la production maraichére et au développement de circuits de mise en marché de
proximité pourrait renforcer I'autonomie alimentaire de la région et offrir une certaine

résilience face aux impacts des changements climatiques.

A la lumiére de la revue de littérature et du portrait des MRC de Lotbiniére et des Appalaches,
ce qui ressort est que les impacts des changements climatiques sur la sécurité alimentaire se
traduiront avant tout par des difficultés accrues d’'acces aux aliments d(i a une augmentation
des prix. Mais également di a la capacité des groupes les plus vulnérables, a prévoir et
s'adapter a de potentielles crises (bris de route, perte d'électricité, etc.).

En fonction des effets énumérés sur les différentes composantes du systeme alimentaires, il
est possible de prévoir de multiples impacts sur les activités et services des organismes
communautaires du territoire :



— Individus incapables de se déplacer au lieu de collecte des denrées.

— Service de transport des denrées ou repas interrompus.

— Perte d'électricité brisant la chaine de froid ou les liens de communications
— Bénévoles indisponibles

— Aléas (tempétes, orage, etc.) entrainant des co(ts sur les infrastructures

Les aléas climatiques créeront des dommages multiples sur un territoire. Bien que des
expertises (gouvernementales) soient disponibles dans la région, la pluralité des demandes et
leurs possibles successions exigeront une plus grande autonomie des résidents et des

organismes communautaires.

L'eau étant une ressource essentielle a plusieurs activités humaines et économiques, sa rareté
par période d'étiage ou de sécheresse exigera une priorisation d'usage.



Leviers d’action pour des communautes résilientes

Le tableau suivant présente différentes pistes d’action pour renforcer les capacités locales a
faire face aux impacts des changements climatiques sur la sécurité alimentaire.

Selon les enjeux plus urgents ressentis, les intéréts des organismes collaborateurs et les
ressources (Financiéres, humaines et matérielles) disponibles, vous pourrez procéder a une
sélection (priorisation) ou le développement (idéation) d'autres projets.

Offrir des connaissances en production pour la population

L0 . . (Ferme Marichel)
Améliorer la littératie agricole :
Démuythifier les connaissances liges ~ Favoriser la production urbaine : les jardins de fagade, les

4 la production espaces nourriciers en ville, incroyables comestibles.

Découvrir les produits forestiers non ligneux (PFNL)

Organiser des cuisines collectives, brigades culinaires,
recettes de produits locaux

Améliorer I'habileté a la planification des budgets et du
temps de préparation

Améliorer la littératie alimentaire :

Offrir des connaissances culinaires
Favoriser I'acces a des espaces de transformation
alimentaire (Pole, CDBA)

Connaissance des produits locaux et des circuits courts

pour la population
Rapprocher les producteurs avec

Epicerie solidaire avec des produits locaux
les acheteurs

Maillages entre producteurs/transformateurs et
institutions/restauration
Heures d'ouverture cohérente avec les besoins de la
Assurer |'accés aux services de population
sécurité alimentaire Arrimage des services de transport avec les organismes de
sécurité alimentaire
Organiser du glanage chez les producteurs volontaires

Reeliie (6 replleE elimeniele Optimiser la gestion des invendus

Réduire la solitude, améliorer la participation aux
organismes et associations

Renforcer les liens communautaires Promouvoir les organismes offrant du soutien social
(Bottin des ressources)

Favoriser les fétes de voisinage, la solidarité rurale


https://www.cflotbiniere.org/wp-content/uploads/2022/09/bottin-2022-une-par-page.pdf
https://www.cflotbiniere.org/wp-content/uploads/2022/09/bottin-2022-une-par-page.pdf
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Annexe 1

Schéma des répercussions des changements climatiques sur la sécurité alimentaire* :
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