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ALANIS
Âge : Entre 55 et 64 ans 
Sexe : Femme 
Statut civil : En union 
Langue : Français 
Issue du milieu agricole : Non
Scolarité : Baccalauréat 
Formation agricole : Formation continue

Les valeurs d’Alanis : 
•	Famille
•	Aucun intérêt pour le syndicat agricole
•	Autodidacte dans sa formation agricole

Son établissement :
•	On choisit le lieu en fonction de la terre  
   et non de la communauté
•	N’habite pas le milieu

Ses démarches d’accès à la terre :
•	Long processus pour trouver la  
    bonne terre
•	Terre cultivable et érablière

Entreprise agricole : 
Alanis et son conjoint ont une ferme d’argou-
sier. Il s’agit d’un projet de retraite porté par la 
famille. 

Mise en marché : 
Vente directe avec un kiosque à la ferme,  
ils utilisent le bouche-à-oreille et leur site  
Internet pour faire la promotion.

« Les gens disent qu’on est fou de 
s’acheter de l’ouvrage, mais on ne le 
regrette pas. » - Alanis



BRIGITTE
Âge : Entre 25 et 34 ans 
Sexe : Femme 
Statut civil : En famille nucléaire 
Langue : Français 
Issue du milieu agricole : Non
Scolarité : Secondaire 
Formation agricole : Attestation  
d’études collégiales 

Les valeurs de Brigitte : 
•	Ne se sent pas représentée par le milieu  
    syndical agricole
•	Autodidacte dans sa formation agricole

Ses démarches d’accès à la terre :
•	Difficulté à trouver une petite superficie
•	Le type de sol était primordiale
•	Rapport étroit entre le bas prix de le la  
   terre et la friche
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Entreprise agricole : 
Il s’agit d’un projet agricole de production ma-
raichère biologique en serre. Veut faire éven-
tuellement du bleuet et des fleurs coupées. 

Mise en marché : 
•	50 à 80 paniers
•	Vente en épiceries spécialisées
•	Kiosque à la ferme
•	Vente à d’autres maraichers

Son établissement : 
•	Vit de l’isolement dans sa communauté
•	Réseau fermier fort
•	Projet bien reçu dans la communauté

« Établissez-vous ou procréer mais pas 
les deux en même temps. » - Brigitte



DANIEL
Âge : Entre 45 et 54 ans 
Sexe : Homme 
Statut civil : En union 
Langue : Français 
Issu du milieu agricole : Non
Scolarité : Baccalauréat 
Formation agricole : Aucun 

Les valeurs de Daniel : 
•	Environnement
•	Autonomie alimentaire
•	Justice sociale

Son établissement : 
•	Impliqué dans sa communauté
•	Très présent pour la relève

« Mon intégration à la région, je la 
trouve vraiment facilitée par mon 
emploi et par ma ferme. » - Daniel

Ses démarches d’accès à terre :
•	Le prix est le premier critère de 
    sélection d’une terre
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Entreprise agricole : 
Production maraichère de légumes diversi-
fiés et production de pousses, dont la mission 
sociale est de favoriser l’accès économique et 
physique aux produits biologiques et locaux. 
Souhaite développer l’élevage d’agneaux.

Mise en marché : 
Restaurateurs, paniers, marchés publics et  
épiceries. Fais lui-même sa distribution.



KATE 
Âge : Entre 25 et 34 ans  
Sexe : Femme  
Statut civil : En union 
Langue : Français
Issue du milieu agricole : Non
Scolarité : Diplôme d’études collégiales 
Formation agricole : Diplôme d’études  
collégiales 

Les valeurs de Kate :
•	La famille
•	L’environnement
•	L’autonomie financière et alimentaire 

Ses conditions à l’établissement :
•	Communauté dynamique
•	Accès à des services familiaux
•	Réseaux de fermiers

« Moi, je veux vraiment créer un petite 
communauté, vraiment un mode de 
vie, plusieurs familles ensemble, on 
partage la terre, on partage aussi le 
bonheur de vivre ensemble, de voir des 
enfants ensemble, qu’on ait des va-
leurs similaires, triper ensemble, aller 
jouer dans la forêt, let’s go ! » - Kate

L’accès à la terre pour Kate : 
•	Le prix est le premier critère  
   de sélection d’une terre
•	Démarche par location-achat
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Projet agricole : 
Ferme maraichère de légumes biologiques 
diversifiés. Souhaite mettre en place un projet 
agricole en associant d’autres familles sur la 
ferme. Développement d’un volet pédagogique, 
culturel et artistique pour les gens de la com-
munauté.

Mise en marché : 
•	Paniers biologiques de proximité.



LÉO 
Âge : Entre 35 et 44 ans    
Sexe : Homme   
Statut civil : En union 
Langue : Français 
Issu du milieu agricole : Non
Scolarité : Diplôme d’études collégiales 
Formation agricole : Diplôme d’études  
collégiales

Les valeurs de Léo :
•	L’accomplissement
•	Le travail
•	La famille

Ses condition à l’établissement :
•	Communauté dynamique 
•	Accès à des services familiaux 
•	Réseaux de fermiers

« J’ai vraiment envie que mes enfants 
et ma copine soit avec quelqu’un 
d’heureux via l’agriculture ? C’est ce 
que je veux, c’est ça le plan. » - Léo.L’accès à la terre pour Léo : 

•	Terre en friche louée à un membre  
   de sa famille
•	Les réglementations limitent  
   l’utilisation de sa terre
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Projet agricole : 
Son projet agricole consiste dans la première 
année en une production de cerise de terre 
et de pousses. Dans les années qui suivent, il 
aimerait développer une production de panier 
de légumes biologiques ainsi qu’une production 
acéricole. 

Mise en marché : 
•	Paniers bio, restaurateurs et grossistes de  
	 la région



MANON 
Âge : Entre 17 et 24 ans     
Sexe : Femme    
Statut civil : En union 
Langue : Français 
Issue du milieu agricole : Non
Scolarité : Diplôme d’études collégiales 
Formation agricole : Diplôme d’études  
collégiales

Les valeurs de Manon :
•	La famille
•	L’éducation populaire
•	L’autonomie financière

Ses conditions à l’établissement :
•	Développer ses connaissances en agriculture
•	Réseaux de fermiers 
•	Accès aux bourses et subventions 

« Que je parte à gauche, au centre, 
ou à droite, j’arrive toujours au même 
cul-de-sac. Tout le temps ! C’est qu’il 
me faut 500 000 $ de mise de fonds. » 
- Manon

L’accès à la terre pour Manon : 
•	Elle désire être une relève non  
	 apparentée d’une ferme laitière
•	Aspect de rusticité important 
•	Aspect financier très important 

Projet agricole : 
Elle aurait aimé être la relève non apparentée 
de ferme laitière. Elle voudrait implanter un 
volet agrotouristique dans sa futur entreprise 
afin de faire de la sensibilisation auprès de 

la population sur la réalité des fermes laitières. 
Elle désire avoir une ferme innovante. Toutefois, 
confrontée à plusieurs échecs, elle a abandonné 
toute tentative de transfert. 
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INGRID 
Âge : Entre 17 et 24 ans     
Sexe : Femme    
Statut civil : En union 
Langue : Français 
Issue du milieu agricole : Non
Scolarité : Diplôme d’études collégiales 
Formation agricole : Diplôme d’études  
collégiales

Les valeurs d’Ingrid :
•	Autonomie, désire être son propre patron
•	Ne se sent pas représentée dans le système 

syndical agricole actuel 
•	Rapprocher les gens de l’agriculture

Ses conditions à l’établissement :
•	Réseaux de fermiers dans sa région

« Dans le fond, au lieu d’être juste 
une consommatrice, je me suis rendu 
compte que le pouvoir c’était d’être 
producteur, pas juste d’être consom-
mateur. » - Ingrid

L’accès à la terre pour Ingrid : 
•	Démarche par location 
•	Prix de la terre peu élevé 
•	Recherche une petite surface pour 

produire
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Projet agricole : 
Projet agricole de petits fruits : production  
de framboisier, mûrier et fraisier biologiques 
sous tunnel. Son projet sera axé sur l’éducation 
populaire.

Mise en marché : 
Principalement par l’autocueillette et la vente 
d’arbres fruitiers.



JOANIE 
Âge : Entre 17 et 24 ans     
Sexe : Femme    
Statut civil : En famille nucléaire
Langue : Français 
Issue du milieu agricole : Non
Scolarité : Diplôme d’études collégiales 
Formation agricole : Diplôme d’études  
collégiales

Les valeurs de Joanie :
•	La famille impliquée à la ferme 
•	Mode de vie : une bonne qualité de vie par 

l’agriculture 
•	L’autonomie alimentaire et financière

Ses conditions à l’établissement :
•	Habiter la terre qu’elle cultive
•	Accès à des services destinés aux familles
•	Une réception positive de la communauté  

pour le projet par son aspect biologique 

« Une école, les garderies peut-être, l’épice-
rie, plus ou moins. On va avoir nos légumes, 
mais ça nous prend nos pâtes, etc.  On est 
vraiment focus sur l’école pour les enfants. 
C’est vraiment l’école et les clients les enjeux 
déterminants. » - Joanie

L’accès à la terre pour Joanie : 
•	Transfert de ferme, clé en main 
•	Pas de préférence pour une région  

en particulier 
•	Désire être à proximité des grandes 

villes 
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Projet agricole : 
Son projet agricole consisterait en une ferme de 
légumes biologiques et un élevage de lapins.

Mise en marché : 
Son objectif est de 200 paniers de légumes 
biologiques jumelés avec de la vente de lapins 
d’élevage biologique. Elle utilisera les réseaux 
sociaux (Facebook, Instagram) ainsi que le 
bouche-à-oreille pour faire sa promotion.



NATHAN 
Âge : Entre 17 et 24 ans     
Sexe : Homme    
Statut civil : Célibataire 
Langue : Français 
Issu du milieu agricole : Oui
Scolarité : Diplôme d’études collégiales 
Formation agricole : Diplôme d’études  
collégiales

Les valeurs de Nathan :
•	L’accomplissement personnel
•	L’autonomie financière

Ses conditions à l’établissement :
•	Souhaite un accueil positif du projet 

agricole
•	Autofinancement de son projet
•	Peu d’appui familial

« Je trouvais ça essentiel l’établisse-
ment de la connaissance, apprendre à 
faire un projet, à faire ton expérience,  
je trouve que c’était la première étape 
logique dans tout changement de  
carrière d’étudier. » - Nathan

L’accès à la terre pour Nathan : 
•	Établissement sur la terre familiale 

de sa copine 
•	Ne veut pas être proche de la ville 
•	La rusticité a un impact sur le prix, 

important dans le choix de la région 
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Projet agricole : 
Production de culture pour l’alimentation  
animale (foin et soya). Il s’associera avec  
un ami qui s’occupe plus de la machinerie.

Mise en marché : 
Désire avoir le moins possible d’intermédiaire 
pour avoir un meilleur profit. Prends en consi-
dération la demande du marché.



OCÉANE 
Âge : Entre 25 et 34 ans     
Sexe : Femme
Statut civil : En union 
Langue : Anglais
Issue du milieu agricole : Non
Scolarité : 1er cycle
Formation agricole : Non

Les valeurs d’Océane :
•	L’apprentissage par expérience 
•	Mode de vie autonome 
•	L’agriculture vue positivement et qui 

permet le changement social

Ses conditions à l’établissement :
•	Craint la barrière de la langue avec sa 

nouvelle communauté 
•	Désire le soutien et l’aide des autres 

agriculteurs 
•	Souhaite un accueil positif du projet 

agricole

« Ce que j’aime beaucoup de commencer en ce 
moment, c’est qu’on est vraiment bien réseau-
té. C’est beaucoup moins d’investissements de 
commencer de la base parce que tout est là. 
Côté social, c’est aussi d’être entouré d’autres 
maraîchers. » - Océane

L’accès à la terre pour Océane : 
•	Désire être à proximité des centres 

urbains
•	Pas sur une terre en friche
•	Elle aimerait un transfert de ferme 
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Projet agricole : 
Production de légumes diversifiés biologiques 
et monoculture d’asperges. Le projet sera fait 
en coopérative, il débutera sur un incubateur 
agricole.

Mise en marché : 
Principalement par la vente de paniers  
biologiques, mais aussi par la vente dans  
les restaurants, les marchés publics et  
dans les entreprises (paniers d’entreprises).



PATRICE 
Âge : Entre 17 et 24 ans     
Sexe : Homme
Statut civil : Célibataire 
Langue : Français
Issu du milieu agricole : Non
Scolarité : Diplôme d’études collégiales 
Formation agricole : Diplôme d’études  
collégiales

Les valeurs de Patrice :
•	Valeur écologique dans les pratiques agricoles 
•	L’éducation : avoir une formation en agriculture 
•	L’implication de la famille dans le projet agricole

Ses conditions à l’établissement :
•	Importance d’un réseau de fermiers dans 

la région
•	L’accès à de l’aide technique pour valider 

ses idées 

« Disons un projet qui est mené par 3 ou 
4 personnes, ça permet de collectiviser le 
travail, mais aussi de collectiviser le stress 
qui est associé à ce projet-là, pis ça ça peut 
permettre une paix d’esprit.» - Patrice

L’accès à la terre pour Patrice : 
•	Son intérêt pour certaines régions est 

motivé par la présence de ses amis(es) 
•	Proximité des grands centres urbains
•	Le prix des terres — intérêt pour les 

terres en friche pour leur prix 
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Projet agricole : 
Il aimerait faire une ferme maraîchère biolo-
gique sous la forme d’une coopérative afin de 
collectiviser le travail.

Mise en marché : 
Il envisage mettre ses produits en marché 
avec le modèle ASC (Agriculture soutenue par 
la communauté) par des paniers de légumes, 
car il aime beaucoup le contact direct avec les 
consommateurs.
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CAROLINE
Âge : Entre 25 et 34 ans 
Sexe : Femme 
Statut civil : En union 
Langue : Français 
Issue du milieu agricole : Non
Scolarité : Baccalauréat 
Formation agricole : Aucune

Les valeurs de Caroline : 
•	Environnementale, contre l’utilisation  

de pesticide 
•	Achat local 
•	Plus d’actions politiques pour  

l’agriculture biologique

Son établissement :
•	Coup de cœur pour la région d’établissement 
•	Aide financière des proches (Love Money) 
•	Implication dans les réseaux fermiers

Ses démarches d’accès à la terre :
•	Considération des aspects agronomiques 

de la terre
•	Le prix des terres dépendamment de la 

région est un critère d’importance 
•	Une région qui leur permet d’être près de 

leur ancien travail et des grands centres

Entreprise agricole : 
Le projet agricole est une production maraî-
chère bio-intensif avec serre. Ils font des pa-
niers (50) et distribuent dans trois points de 
chute.

Mise en marché : 
Pour sa mise en marché, le couple s’occupe  
de faire sa propre commercialisation. Ils 
vendent dans une épicerie spécialisée ainsi  
qu’à d’autres fermiers pour compléter les  
paniers. Toutefois, ils trouvent que la vente  
de paniers est difficile, sur le plan du contact 
avec les clients.

« Je ne recommande pas d’acheter une terre en 
friche. Ce n’est vraiment pas l’idéal. » - Caroline
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EDGAR
Âge : Entre 25 et 34 ans 
Sexe : Homme 
Statut civil : Célibataire 
Langue : Français 
Issu du milieu agricole : Non
Scolarité : Baccalauréat 
Formation agricole : Aucune

Les valeurs de Edgar : 
•	L’autonomie alimentaire individuelle et 

collective 
•	La justice sociale 
•	L’agriculture comme un mode de vie

Son établissement :
•	Difficulté d’intégration sociale dans la  

communauté 
•	Aucun emprunt à des institutions financières
•	Soutien des réseaux d’agriculteurs

Ses démarches d’accès à la terre :
•	Proximité de la famille 
•	Le prix des terres est le premier critère de 

l’accès à la terre
•	Aurait eu besoin de penser à de meilleures 

installations

Entreprise agricole : 
Le projet d’Edgar est un projet maraîcher  
communautaire. Il s’agit d’un OBNL qui vise  
la vente de produit à faible coût. 
Mission : favoriser l’accès économique et  
physique aux produits localement et biologique-
ment produit.

Mise en marché : 
La mise en marché se fait par l’entremise des 
marchés publics.

« Ce que l’on veut c’est de rendre des aliments 
sans intrant chimique, on ne peut pas dire  
biologique parce que c’est une appellation 
contrôlée, mais on ose dire écologique ou  
agro écologique. » - Edgar
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FABIEN
Âge : Entre 25 et 34 ans 
Sexe : Homme 
Statut civil : En relation 
Langue : Français 
Issu du milieu agricole : Non
Scolarité : Baccalauréat 
Formation agricole : Diplôme d’études 
professionelles

Les valeurs de Fabien : 
•	Justice sociale 
•	Autonomie 
•	Anticapitalisme

Son établissement :
•	Pas issu du milieu rural 
•	Réseau d’amis dans la région d’établissement 
•	Héritage

Ses démarches d’accès à la terre :
•	Petite superficie 
•	Terre en friche 
•	Réseau d’amis dans la région  

d’établissement

Entreprise agricole : 
Fabien et sa copine ont acheté le lot récemment 
dans le but de produire du lapin, de la volaille, du 
canard en plus d’y faire une production maraîchère 
et fruitière. La mise en marché n’est pas déter-
minée, mais ils souhaitent faire des ventes par le 
biais des réseaux familiaux et des amis.

« Un des critères c’était de pas être isolé. D’avoir 
des amis(es) dans un rayon de peut-être 3 km. 
Ça c’était un critère, que ce ne soit pas trop 
gros. De ne pas avoir à passer notre temps à 
acheter de la machinerie agricole qui n’en finit 
plus. » - Fabien
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GEORGE
Âge : Entre 35 et 44 ans 
Sexe : Homme 
Statut civil : En union 
Langue : Français 
Issu du milieu agricole : Non
Scolarité : Diplôme d’études collégiales 
Formation agricole : Diplôme d’études 
collégiales

Les valeurs de George : 
•	Autonomie alimentaire 
•	Éducation : apprentissage par expérience  

et formation d’appoint 
•	Politique et environnemental : importance  

de la certification biologique

Son établissement :
•	Aller chercher le plus d’aide financière  

possible des institutions et fonds  
d’investissement 

•	Intégration dans la communauté grâce à son 
entregent 

•	Utilise les forces de sa communauté pour de 
l’aide technique à la ferme

Ses démarches d’accès à la terre :
•	Affection pour les montagnes et le forêt
•	Désirait avoir quelques érables sur la terre
•	Aurais aimé avoir des bâtiments en meilleur état

Entreprise agricole : 
George et sa conjointe ont une entreprise  
diversifiée : ils ont une petite érablière, 
quelques ruches et font de l’élevage de porcs 
en pâturage. 

Mise en marché : 
Ils font la transformation de leur sirop sous 
divers produits de l’érable ainsi que la vente 
directe et en vrac à la fédération. Pour ce qui 
est de l’élevage artisanal, ils transigent avec  
un abattoir ainsi qu’un boucher et font la  
vente directe, au marché public ainsi qu’à  
des restaurateurs. 

« Ce qu’on veut faire avec nos produits c’est 
nourrir les gens. » - George
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HÉLÈNE
Âge : Entre 25 et 34 ans 
Sexe : Femme 
Statut civil : En union 
Langue : Français 
Issue du milieu agricole : Non
Scolarité : Baccalauréat 
Formation agricole : Aucune

Les valeurs d’Hélène : 
•	Politique : implication politique dans des 

associations 
•	Travail : le projet n’est pas un travail 
•	Changement social : encourager la 

consommation locale

Son établissement :
•	Aimerait avoir plus de services-conseils 

dans la région 
•	Importance des réseaux familial et social 
•	Contente des changements dans les  

politiques de vente du cidre au Québec

Ses démarches d’accès à la terre :
•	Transfert de ferme 
•	Proximité de la famille et de la ville 
•	Coup de cœur pour la terre

Entreprise agricole : 
Cidrerie biologique et de transformation du  
produit de la pomme.

Mise en marché : 
Ils ont 50 points de vente en plus de la bou-
tique à la ferme. Ils font de l’autocueillette 
à l’automne. Ils vendent aussi le cidre en fût 
dans les restaurants.

« Toutes les conditions étaient réunies. Nous 
sommes à 25 minutes des ponts, tu as tout ce 
qu’il te faut dans la vie. Moi je viens de la cam-
pagne, donc j’aime beaucoup la nature, mais on 
est du monde de ville aussi. Donc on est en cam-
pagne, mais on est vraiment proche de la ville. 
Proche des amis(es) et de la famille. » - Hélène


